
 
 
 

„Alkohol ! – ne echt coole Sache?!“ 
 
 
 

 
 
Hy,  
Vielleicht ist dir das selber schon einmal passiert oder Du hast Freunde, die 
immer mal wieder „saufen, bis der Arzt kommt.“ 
 
Du möchtest dich informieren oder helfen! 
 
Bevor Du Google oder andere Suchmaschinen aktivierst, haben wir dir die 
Arbeit ein wenig abgenommen. Mach Dir dein eigenes Bild zu diesem 
Thema und schau dich einfach im Netz mal um. 
 
Wenn Du dich ganz allgemein informieren willst, dann wende Dich unter 
http://www.bist-du-staerker-als-alkohol.de/ an die Aktion „Na Toll“. Hier 
erhältst Du coole Tipps, kannst kostenlos Broschüren bestellen oder dich 
einfach nur informieren. 
 
Weitere Infos findest Du unter: 
http://www.dokumentarfilm24.de/2008/07/03/komasaufen-jugendliche-
und-alkohol-konsum/ 

http://www.kmdd.de/xist4c/web/Kids-und-
Teens_id_228_.htm;jsessionid=E5D84BC4D6734AAAC91978ABC8FC65C5 

Empfohlene Bücher zum Thema Alkohol und Komasaufen: 

• Sauf ruhig weiter, wenn du meinst!  
• Jetzt ist es genug!: Leben ohne Alkohol  
• Hau ab, du Flasche. ( Ab 12 J.)  

 
Du hast zu diesem Thema coole Aktionsideen, Fragen oder Anregungen – 
dann schicke uns eine E-Mail. Wir freuen uns auf Dein Engagement.  
 
Viele interessante Erkenntnisse wünscht Dir die 
 
Verler CDU 

 

 


